
Аннотация к адаптированной рабочей программе ТНР Вариант 5.1 

по учебному предмету труд (технология) 1-4 классы  

Программа по учебному предмету «Труд (технология)» включает: пояснительную 

записку, содержание обучения, планируемые результаты освоения программы учебного 

предмета, тематическое планирование. Пояснительная записка отражает общие цели и 

задачи изучения предмета, характеристику психологических предпосылок к его изучению 

младшими школьниками; место в структуре учебного плана, а также подходы к отбору 

содержания, планируемым результатам и тематическому планированию. 

Содержание обучения раскрывается через модули, которые предлагаются для 

обязательного изучения в каждом классе начальной школы. Приведён перечень 

универсальных учебных действий — познавательных, коммуникативных и регулятивных, 

формирование которых может быть достигнуто средствами учебного предмета «Труд 

(технология)» с учётом возрастных особенностей обучающихся начальных классов и 

специфики речевого нарушения. В первом дополнительном, первом и втором классах 

предлагается пропедевтический уровень формирования УУД, поскольку становление 

универсальности действий на этом этапе обучения только начинается. В познавательных 

универсальных учебных действиях выделен специальный раздел «Работа с информацией». 

С учётом того, что выполнение правил совместной деятельности строится на интеграции 

регулятивных УУД (определённые волевые усилия, саморегуляция, самоконтроль, 

проявление терпения и доброжелательности при налаживании отношений) и 

коммуникативных УУД (способность вербальными средствами устанавливать 

взаимоотношения), их перечень дан в специальном разделе — «Совместная деятельность». 

Планируемые результаты включают личностные, метапредметные результаты за 

период обучения, а также предметные достижения младшего школьника за каждый год 

обучения в начальной школе. 

В тематическом планировании описывается программное содержание по всем 

разделам (темам) содержания обучения каждого класса, а также раскрываются методы и 

формы организации обучения и характеристика деятельности, которые целесообразно 

использовать при изучении той или иной темы. Представлены также способы организации 

дифференцированного обучения. 

АООП НОО ТНР Вариант 5.1 представляет собой адаптированный вариант основной 

образовательной программы начального общего образования учреждения. АООП НОО 

ТНР Вариант 5.1. разработана с учѐтом того, что учащийся с ТНР получает образование, 

полностью соответствующее по итоговым достижениям к моменту завершения обучения 

учащихся с нормальным речевым развитием, находясь в их среде и в те же сроки обучения.  

Срок освоения АООП НОО ТНР Вариант 5.1 составляет 4 года. Вариант 5.1 АООП 

НОО ТНР предназначен для учащихся с фонетико-фонематическим или фонетическим. 

недоразвитием речи (дислалия; лѐгкая степень выраженности дизартрии, заикания; 

ринолалия), учащихся с общим недоразвитием речи III - IV уровней речевого развития 

различного генеза (например, при минимальных дизартрических расстройствах, ринолалии 

и т.п.), у которых имеются нарушения всех компонентов языка; для учащихся с 

нарушениями чтения и письма.  

Адаптация программы произведена посредством введения программы 

коррекционной работы, ориентированной на удовлетворение особых образовательных 

потребностей учащихся с ТНР и поддержку в освоении АООП НОО ТНР Вариант 5.1 

требований к результатам освоения программы коррекционной работы. Обязательными 



условиями реализации АООП НОО ТНР Вариант 5.1 являются логопедическое 

сопровождение учащихся, согласованная работа учителялогопеда с учителем начальных 

классов с учѐтом особых образовательных потребностей учащихся. Определение варианта 

АООП НОО ТНР Вариант 5.1 осуществляется на основе рекомендаций ПМПК, 

сформулированных по результатам комплексного психолого-медико-педагогического 

обследования учащихся, с учѐтом индивидуальной программы реабилитации и в порядке, 

установленном законодательством Российской Федерации.  

АООП НОО ТНР Вариант 5.1 реализуется учреждением через организацию урочной 

и внеурочной деятельности. Для обеспечения освоения учащимися данной программы 

возможно использование сетевой формы. Определение варианта АООП НОО ТНР Вариант 

5.1 осуществляется на основе рекомендаций ПМПК, сформулированных по результатам 

комплексного психолого-медико-педагогического обследования учащихся, с учѐтом ИПР и 

в порядке, установленном законодательством Российской Федерации. В процессе освоения 

АООП НОО ТНР Вариант 5.1 сохраняется возможность перехода учащегося с данного 

варианта программы на другой. Перевод учащегося осуществляется учреждением на 

основании комплексной оценки результатов освоения АООП НОО ТНР Вариант 5.1 по 

рекомендации ПМПК и с учѐтом мнения родителей (законных представителей) в порядке, 

установленном законодательством Российской Федерации.  

Цель и задачи реализации АООП НОО ТНР Вариант 5.1.  

АООП НОО ТНР Вариант 5.1 направлена на формирование у учащихся общей 

культуры, обеспечивающей разностороннее развитие их личности (нравственно-

эстетическое, социально-личностное, интеллектуальное, физическое), овладение учебной 

деятельностью в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и 

социокультурными ценностями.                   Достижение поставленной цели при разработке 

и реализации АООП НОО ТНР Вариант 5.1 предусматривает решение следующих 

основных задач:  

• формирование общей культуры, духовно-нравственное, гражданское, социальное, 

личностное и интеллектуальное развитие, развитие творческих способностей, сохранение и 

укрепление здоровья обучающихся с ТНР;  

• достижение планируемых результатов освоения АООП НОО, целевых установок, 

приобретение знаний, умений, навыков, компетенций и компетентностей, определяемых 

личностными, семейными, общественными, государственными потребностями и 

возможностями обучающегося с ТНР, индивидуальными особенностями развития и 

состояния здоровья;  

• становление и развитие личности обучающегося с ТНР в еѐ индивидуальности, 

самобытности, уникальности и неповторимости с обеспечением преодоления возможных 

трудностей познавательного, коммуникативного, двигательного, личностного развития;  

• создание благоприятных условий для удовлетворения особых образовательных 

потребностей обучающихся с ТНР;  

• обеспечение доступности получения качественного начального общего 

образования;  

• обеспечение преемственности начального общего и основного общего образования;  

• выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с ТНР через 

организацию их общественно полезной деятельности, проведения спортивно– 

оздоровительной работы, организацию художественного творчества и др. с использованием 

системы клубов, секций, студий и кружков (включая организационные формы на основе 

сетевого взаимодействия), проведения спортивных, творческих и др. соревнований;  

• использование в образовательном процессе современных образовательных 

технологий деятельностного типа;  

• предоставление обучающимся возможности для эффективной самостоятельной 

работы;  



• участие педагогических работников, обучающихся, их родителей (законных 

представителей) и общественности в проектировании и развитии внутришкольной 

социальной среды;  

• включение обучающихся в процессы познания и преобразования внешкольной 

социальной среды.  

Вариант 5.1 предполагает, что учащийся получает образование, полностью 

соответствующее по итоговым достижениям к моменту завершения обучения образованию 

обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, в те же сроки 

обучения (1 - 4 классы). достижение планируемых результатов освоения АООП НОО, 

целевых установок, приобретение знаний, умений, навыков, компетенций и 

компетентностей, определяемых личностными, семейными, общественными, 

государственными потребностями и возможностями обучающегося с ТНР, 

индивидуальными особенностями развития и состояния здоровья.  

При освоении варианта 5.1 АОП НОО обучающиеся с ТНР обучаются по базовым 

учебникам для сверстников, не имеющих ограничений здоровья, со специальными, 

учитывающими особые образовательные потребности, приложениями и дидактическими 

материалами (преимущественное использование натуральной и иллюстративной 

наглядности), рабочими тетрадями и пр. на бумажных и/или электронных носителях, 

обеспечивающими реализацию программы коррекционной работы. В соответствии с 

требованиями Федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (далее 

ФГОС НОО для обучающихся с ТНР) разработана рабочая программа учебного предмета 

«Труд (технология)» для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи (вариант 5.1)  

Рабочая программа по учебному предмету «Труд (технология)» соответствует 

Федеральной рабочей программе по учебному предмету «Труд (технология)» и включает 

пояснительную записку, содержание обучения, планируемые результаты освоения 

программы и тематическое планирование. Пояснительная записка отражает общие цели и 

задачи изучения технологии, место в структуре учебного плана, а также подходы к отбору 

содержания и планируемым результатам. Цель реализации АОП НОО обучающихся ТНР 

— обеспечение выполнения требований ФГОС НОО обучающихся с ТНР посредством 

создания условий для максимального удовлетворения особых образовательных 

потребностей обучающихся с ТНР, обеспечивающих усвоение ими социального и 

культурного опыта. Вариант 5.1 предполагает, что учащийся получает образование, 

полностью соответствующее по итоговым достижениям к моменту завершения обучения 

образованию обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, в те же 

сроки обучения (1 - 4 классы). При освоении варианта 5.1 АОП НОО обучающиеся с ТНР 

обучаются по базовым учебникам для сверстников, не имеющих ограничений здоровья, со 

специальными, учитывающими особые образовательные потребности, приложениями и 

дидактическими материалами (преимущественное использование натуральной и 

иллюстративной наглядности), рабочими тетрадями и пр. на бумажных и/или электронных 

носителях, обеспечивающими реализацию программы коррекционной работы. 

Коррекционная работа 

Учебный предмет «Труд (технология)» обеспечивает интеграцию в 

образовательном процессе различных структурных компонентов личности 

(интеллектуального, эмоционально-эстетического, духовно-нравственного, физического) в 

их единстве, что создает условия для гармонизации развития, сохранения и укрепления 

психического и физического здоровья. 

На уроках «Труд (технология)» закрепляются речевые навыки и умения, которые 

обучающиеся с ТНР получают на уроках русского языка, литературного чтения, на 

коррекционных курсах «Произношение», «Развитие речи». Большое внимание уделяется 



развитию понимания речи: умению вслушиваться в речь и вопросы учителя, выполнять по 

его инструкциям трудовые операции и отбирать соответствующий материал, а также 

различать и знать основные качества материалов, из которых изготавливают изделия.  

Развитие трудовых умений, необходимых в разных жизненных сферах, умений 

позволяет адекватно применять доступные технологии и освоенные трудовые навыки для 

полноценной коммуникации, социального и трудового взаимодействия. На уроках «Труд 

(технология)» осуществляется  

• развитие психических процессов, мелкой моторики; 

• обогащение словарного запаса обучающихся лексикой, обозначающей 

материалы, их признаки, действия, производимые во время изготовления изделия; 

• развитие умений на основе последовательности трудовых операций при 

изготовлении изделия составлять план связного рассказа о проделанной работе; 

• развитие творческих способностей учащихся, художественного мышления, 

конструкторских способностей. 

 

МЕСТО УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ТРУД (ТЕХНОЛОГИЯ)» В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

Общее число часов на изучение курса «Труд (технология)» для обучающихся с ТНР 

(вариант 5.1) в 1-4 классах – 135 (по 1 часу в неделю) - 33 часа в 1 классе и по 34 часа во 

2—4 классах. 

 


